) PACIENS KERDOIVE A KEMIAI ELEMEK SZERINTI
biomolmed HAJELEMZESHEZ

Jelen kérd6iv célja a paciens életmodjanak és az egészségének szubjektiv és objektiv
zavarainak a megismerése. A kérd6iv részletes interjut és orvosi vizsgalatot nem

IT helyettesitheti. Megengedi azonban a taplaltsagi szintjének pontosabb meghatarozasat és
a tobb megbetegedés kockazatanak a csOkkentésére iranyuld intézkedések megtételét.

A KERDOIVET OLVASHATOAN, NYOMTATOTT BETUKKEL KERJUK KITOLTENL.
A valasztott mezokbe "x" jelet kell tenni

Az elemzés lefolytatasahoz szilkséges adatok:

keresztneve vezetékneve postai iranyito kédja telefonszama

Neme: [ | N& [ | Ferfi

orszaga kora testmagassaga testsulya vércsoportja
Cime, amelyre az analizis eredménye megkiildendo:

keresztneve vezetékneve

utca, hazszam, lakasszam

helység postai iranyit6 koédja orszaga

FIGYELEM: A VIZSGALATHOZ CSAK A NEM FESTETT HAJ A MEGFELELO!

Kérem a vizsgalat eredményét: ] lengyel, ] cseh, ] szlovak, ] orosz, ] ukran, ] német, OJ angol, OJ roman, [ magyar,

[ | francia.
Figyelem: A vizsgalat ara az eredmény csak egy nyelvi verzidjat tartalmazza. Tébb nyelvi verzi6 kiilon dij ellenében kaphato, a www.biomol.pl
honlapon feltlintetett arjegyzék szerint.

Vizsgalat: ] elsd, [ kévetkezs: Terhesség: ] hénap:

A vizsgalat célja: [] betegségek megeldzése, [ ] rehabilitacio, [ | kezeles elésegitése, ] sport-szupplementéacio

Orvosi diagnoézissal igazolt Orvosi diagnoézissal igazolt

tiinetcsoportok: igen betegségek: igen Tiinetek: igen
Csont/izom-rendellenességek F] Csontritkulas Fi Fajdalmak:
Sziv- érrendszeri rendellenességek [] Reumas iziiletgyulladas [] - iziileti []
Emésztbrendszeri Fi Szivinfarktus [] - izom-fajdalmak []
Hugyvezetéki F Visszértagulas F Gyors faradozas F
Idegrendszeri F] Gyomorfekély Fi Gyomorégés Fi
Hormonalis [] Bélbetegségek [] Szélgéresok []
Hipotire6zis Fi Asztma [] Székrekedés []
Léguti F Vitiligo F Hasmenés F
Borgyogyaszati F] Pikkelysdmor Fi Gyakori vizelés Fi
Allergiai [] Szklerézis multiplex [] Fajdalmas vizelés []
N&gyogyaszati Fi Parkinson kér [] Akne []
Csaladi betegségek Autizmus F Kopaszodas []
Apja Anyja 52’\‘:{_ N:gzzﬁj;;la Allergia Fi - Androgén kopaszodas Fi
Daganatok OO0 0O O Tumor [] Torékeny kérmok []
Cukorbetegség D D D D Prosztata megnagyobbodas []
Eoszor}]ér D D D D Cu.korbe.tegség, tipusa: | D 1l D D
etegségek Epilepszia Fi
Etlartne(;ségek O O O [ Majbetegségek []

FIGYELEM: A kérdoiv csak a paciens hozzajarulasaval kitoltheto! Masolas részben vagy egészben tilos!
Jelen okirat nem jelent ajanlatot a Polgari Torvénykdnyv 66.1 cikkelye értelmében.




FIGYELEM: Jeldlije meg kereszttel igen vagy nem mezdt. Nem egyértelm( valasz esetén jelolje meg igen és nem mezot.

Szomatikus és pszichoszomatikus tiinetek igen nem Reagalas stresszre igen nem
Gyakori faradtsagérzet [l [ ] Gyakran vagyok agressziv 4 |4
Koncentracios zavarok [1 [ ] Mindenta szivemre veszek N
Emlékezet-zavarok [T [] Tualérzékeny vagyok 4 |4
Elalvassal kapcsolatos nehézségek [T [] Gyakranszorongok F F
Ebredés éjszaka [1 [ ] Hajlamos vagyok depresszidra 4 |4
Allandé vagy gyakori idegesség 1 [
Gyakori fejfajdalmak ] [ FEletméd igen nem
Ssediilés O O Sokat dolgozom (naponta tébb mint 8 érat) 4 |4
Latasi zavarok (sziirke foltok, kénnyezés, szemégés) o [ Gyakran késo éjszakaba nem alszom OO
Goresdk 0O 0O Gyakran iszom alkoholt 4 |4
Szivdobogas a4 I?ohényzom O O
Syéraz br O O Allandé stresszben élek 4 |4
Zsirosodasra hajlamos bor o [ Téplalkozs igen nem
Nehézségek tanulassal 1 [ Gyakran ehetnék:
Gyakori éhségérzet a4 - édes
Gyakori szomjassag F W —

- csipls
Taplalkozasi mod n I

Szénhidrat-szegény étrendet tartok

L ) - sOs ételeket
Vegetarianus étrendet tartok

- ’ Rendszeresen kavézom
Fehérje-gazdag étrendet tartok

Rendszeresen teazom

OO0O0O00O0n0
OO00O000

Semmilyen kiilénleges étrendet sem tartok

- sok édességet fogyasztok
Karos hatasok a munkahelyen:

[ Kémiai

[ ] Fizikai:

- sok gyumolcsot és gyiimolcslét fogyasztok
- sok husterméket és zsirt fogyasztok

- sok tejterméket, tojast fogyasztok ] elektroméagneses mez6

nlinlnlsl=li=lsl=liak]
ninlnliElnli=lsli=lnl

- sok halat fogyasztok [ ] hémérséklet

[ zaj

Jelenleg szedett gyogyszerek, vitaminok, asvany sék (miéta):

Kérem a kémia elemek szerinti analizisem eredményét az alabbi email cimre kuldeni:

Figyelem! Kérjlik az email cim gondos beirasat. Biomol-Med Sp. z 0.0. nem vallal feleldsséget az
eredmény elektronikus verziéjanak megkuldésének a hianyaért hibas email cim miatt.

Paciens olvashaté alairasa

Hozzajarulok, hogy személyes adataimat Biomol-Med Sp. z o0.0. ul. Huta Jagodnica 41, £6dz marketinges célokban kezelje. A személyes adataimat 6nkéntesen
szolgaltatom, fenntartva a helyesbitésikhoz és ellendrzésiikhéz valo jogot.

Paciens olvashat6 alairasa

FIGYELEM: A kérdoiv csak a paciens hozzajarulasaval kitolthetdo! Masolas részben vagy egészben tilos!
Jelen okirat nem jelent ajanlatot a Polgari Torvénykonyv 66.1 cikkelye értelmében.




